Nepal 2017

25/02/2017. Partenza da Milano Malpensa

26/02/2017. Arrivo a Kathmandu Trasferimento in albergo!

27/02/2017. Volo per Phaphlu (In alternativa & possibile che si decida di
percorrere il tragitto in fuoristrada). Da Phaphlu inizio della camminata, fino a
Bugol.

28/02/2017. Da Bugol a Waku.

1/03/2017. Inaugurazione della scuola di Waku.

2/03/2017Trekking da Waku a Nunthala

3/03/2017. Inaugurazione della scuola di Nunthala (ricostruita grazie all'aiuto di
Cecy Onlus).

Dal settimo giorno (sabato 4 marzo 2017) la comitiva si dividera seguendo o |l
Giro dei Monasteri o il Trekking nel Khumbu.

Giro dei Monasteri

4/03/2017. Da Nunthala a Junbesi.

5/03/2017. da Junbesi a Thubten Choling. Visita ai monasteri e ritorno a Junbesi
6/03/2017. Da Junbesi a Phaphlu

7/03/2017. Da Phaphlu volo per Kathmandu

8/03/2017. Visita della citta.

9/03/2017 (giovedi 9/3). Volo di rientro per I'ltalia.

Trekking nel Khumbu

4/03/2017. Da Nunthala a Bupsa

5/03/2017. Da Bupsa a Chumurung

6/03/2017. Da Chumurung a Namche Bazaar

7/03/2017. Namche Bazaar: visita dei villaggi sherpa di Khunde and Khumjung.
Rientro a Namche.

8/03/2017. Da Namche Bazaar a Tengboche

9/03/2017. Da Tengboche a Dingbuche.



10/03/2017

11/03/2017.

12/03/2017

13/03/2017.

14/03/2017
15/03/2017
16/03/2017

. Da Dingbuche a Gorakshep.

Gorakshep, salita al Kala Patthar (m. 5.644 s.l.m.), Dingbuche

. Inizia la lunga discesa verso Lukla: da Dingbuche a Namche Bazaar
Da Namche Bazaar a Lukla.

. Volo da Lukla a Kathmandu.

. Visita della citta.

. Volo di rientro per |'Ttalia.



